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«¢Como quién me

«Me gustaria ser |
como mi madre,
b queescientifica |
y p;rofesora» ‘

gustariaser?... Melo
voy a pensar. Tengo ¢
tiempo, ¢éno?>»

J «No sé quién me
i/ gustariaser, me
gusta como soy, ya
veremos»,

«Me gustaria
ser como mi

padre,quees
“quimico»

§er
astronoma,

- B
_~<«Como mi prima
Itsaso, quejuegaal £

futbol y tiene —7

muchos amigos>» /|

s

creemn el cuento

Los juguetes, laropa, el patio, el futuro... A propdsito del Dia de la mujer
hablamos con un grupo de nifias sobre los estereotipos de género
y sus respuestas no tienen desperdicio

«Los quehacen losjuguetes se cre-
enque son para nifios o para ni-
fias, perolaverdades quelosju-
guetes son unisex, porque des-
puésjuegaconellos quien quieras.
Lo dice Silvia, de diez afios, y
Jlia,delamismaedad, afade: «Y
como ellos se creen eso, en los
anuncioste lovendenasi,como
quessi eresnifia tienes que jugar
aestooaaquello».

NORIAN MUROZ ¥ @ Norianhu

Silvia y Julia son parte de un
grupo de amigas del que tam-
bién forman parte Lena, Julia,
Laura, Carmen, Adrianay Aina-
ra, y todas juegan en un equipo
de baloncesto. Basta connombrar-
leslos juguetes paranifios y pa-
raninasy se encienden.

«Por esotampocohabria que
burlarse delos nifios que juegan
con Barbies», reclaman Julia'y

Laura; Ainarareivindica: «Ni de
lasnifiasalas que nos gustanlos
balones de fiitbol». «Yo tengo
un coche teledirigido y no pasa
nada», reclama Adriana.

Los juguetes son un ejemplo
evidente de los estereotipos de
género a los que estan expues-
tos, desde bien pequeiios, nifios
ynifias, Desde luego,con elarran-
que de la conversacion queda

ﬁmlﬂ), FOTO: PERE FERRE

claroque este grupo ha percibi-
doclarisimamente esa diferen-
ciacion.., Y noles gusta.

‘Paso del rosa’

Con la ropa, mas de lo mismo.
«Cuando vas alas tiendas lo de
nifnas estd de unlado ylo de ni-
fios, de otro. Yopasodelas tien-
das cuandolodenosotrasesto-
dorosaydeprincesasyparaellos
eslomas divertido», dice Lena;
mientras Carmen y Ainara re-
conocen que han discutido con
sus padres para poder comprar-

‘Los que hacen
los juguetes se
creen que son de
nifios o de nifias’
|

!
|
«Megustaria -
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Lidia Arroyo, sociologa y antropdloga

7 ideas para educar sin
estereotipos machistas

Madres, padres, maestros,
contribuyen cotidianamen-
teacrear laidea que nifiosy
nifias tienen sobre lo que es
ser hombre o mujer. Lidia
Arroyo, sociélogayantropd-
loga, investigadora del Inter-
net Interdisciplinary Insti-
tute y profesora de la UOC,
ofrece algunas ideas para
quienes quieren educar sin
estereotipos machistas.

1. Los juguetes son impor-
tantes. «<Losjuguetessonuna
pieza clave en la socializa-
ciondegéneroygeneranex-
pectativas vitales y labora-
les». Enfin, quejugamosalo
quequeremosser. Elhechode
que a las nifias se les entre-
guen juguetes relacionados
con el cuidado de los otros,
como los bebés o las cocini-
tas, no es un problema en si
mismo; perosiloesqueestos
juguetessoloselesdenaellas
yquecrezcanconlaaideade
queloscuidadossonsoloco-
sade las mujeres.

Lo mismo hay que vigilar
conlos nifiosy, por ejemplo,
losvideojuegosdondelavio-
lenciaesunmedio paracon-
seguirel objetivo. Mejor ofre-
cerles juegos de estrategia
donde pueden desarrollar su
creatividad.

De lo que se trata, expli-
ca, no es de prohibir juegos,
sinodeescucharlosdeseosde
nifios y nifas, pero ademas
darlesdistintas opciones pa-
raque «puedantransitar por
diferentes parcelas de super-
sonalidad>».

se alguna prenda en la seccion
de chicos, Julia comenta: «Al-
gunavez si que me han gustado
cosas de la parte de nifios, pero
nome atrevo por simedicenal-
go». Lacomodidad también pe-
sa; Laura pregunta «¢aalgunale
parece comodoir envestidoal co-
le?». Adrianaresponde: «Yo pre-
fiero ir en chandal y zapatillas
parajugar en el patio».

El patio es para el futbol

Y justamente jugar en el patio
esuno de los momentos, expli-
can, en los que se pueden ver
mdsdesigualdades. El relato que
hacen todas coincide: la mayor
parte del espacio es paralos ni-
fios que juegan al futbol y son
ellos,ademas, quienes deciden
quién puede jugar. «No lo en-
tiendo, un dia me dijeron que no
podiajugar porque no tenia za-

Tambi¢énvalelapenapen-
sar en juegos mas tradicio-
nales donde no hay una se-
paracion de género.

2-Sinmiedoa Enes-
tepuntolaespecialistareco-
noce que, independientemen-
tedeloquepiensenlos nifios,
aquitieneun pesoimportan-
te la decision de compra de
los padres. Adiferenciadelos
juegos, con lo que se puede
jugarenlaprivacidaddelaca-
sa, laropa «es tu marca de
identidad, es como sales al
mundo». La especialista en
estecasoinvitaalos padresa
tomarselo con normalidad y
sinprejuiciosy perder el mie-
do, no hay que preocuparse
pensando en que si le gusta
una prendadeterminadavaa

En el caso de los depor-
tes, consideraquelas escue-
las deberian promoverligas
deportivas mixtas y no co-
mo ahora, donde a partir de
ciertasedades se separaani-
fios y a nifias.

4-Verlatelevisién conespi-
ritu crftico. Se trata de que
sevean lasseries, las pelicu-
las, 1a publicidad, y que ni-
fios y nifias sean capaces de
ver si se sienten comodos
conel papel quelesasignan,
si esreal.

Aunque esideal que se ha-
gaencasa, Arroyoreconoce
que notodas las familias tie-
nenlaformaciénolasherra-
mientas parahacerlo, porlo
que cree que laescuelatam-
bién deberia hacerasusalum-

tenerunauotraidentidad se- nos reflexionar sobre estos
xual, porque esto termina por temas.
manifestarse independien-
temente delaropa. 5-Trabajosdomésticos, pre-
dicarconel «Por
3- Ligas deportivas muchoquele estésdi-
mixn.l.La:spp.;:cia- cien?lo atuhijao
lista apunta que hijo que los tra-
las actividades i bajos tienen que
extraescola- S——=—= serigualitarios,
resmuchasve- no ganas nada
ces se progra- sienlapricti-
manpensando cael padre so-
en lo que les lo se ocupa de
gustariaalospa- cosas puntuales
dresylaescuela, yla madre lleva
ynoalos nifios. todoel peso», ex-
Deberiahaberuna plica.
oferta que fuera e
atractivaindepen- e 6-Mis coeduca-
dientemente del Lidia Arr: oyo cién en la escue-
se:::oyactividades Essociblogayantropélgaex- la. Apunta que la
mds inclusivas. coeducacionesun

patos de futbol y cuando vine
conlos zapatos entonces me pre-
guntaron comoes que tenia esos
zapatos sieranifia», cuenta Ai-
nara. «Cuando era mds peque-
fia jugaba al fiitbol, erala inica
del equipoyme decian cosas», re-
cuerda Julia.

Peroincluso cuandoellasjue-
ganno es enigualdad de condi-

‘Yo paso de las
tiendas cuandolo
denosotras es
todorosayde
princesas’

pertaengéneroeinvestigado-
radel Internet Interdisciplinary
Institute.

ciones; «estasalli, peronotela
pasan», reclama Carmen, y to-
dasasienten. Enlaclase deedu-
cacionfisicalacosacambia, pe-
ro por la fuerza, porque el pro-
fesor obligaa hacer grupos mixtos
paralasactividades.

Ellos dicen que son mejores
Clase adentro también hay al-
guna diferencia, pero menos.
Una de ellas cuenta que para el
carnaval habia dos disfraces, uno
deundiosyotrodeunareina. A
ellale gustéel del dios;lohablo
consumaestraynotuvoninguin
problema en optar por el vesti-
dopensado, enteoria, paralos chi-
cos. Esosi, reconoce que mas di-
ficillo habria tenidounnifio que
le gustara el disfraz de reina.
Encuantoal desempefioaca-
démico, las chicas responden
que nifios y nifias «son iguales,

principio presente en toda
lanormativaeducativayca-
da vez hay méds formacion y
recursos paralos docentes.
No obstante, apunta, toda-
viaapenas hay formaciénen
temasde génerodurantelaca-
rrera.

Que los nifios
vean los
estereotipos
con espiritu
critico
|

7-Queel seaunespacio

«Yaenlosgose
analizaba el uso de espacio
del patioescolar ennitios y ni-
nasyseveiaclaramente que
los juegos de los nifios ocu-
paban el espacio central y
ellasestaban arrinconadasen
un espacio reducido desa-
rrollandohabilidades distin-
tas,como hablaryjugarajue-
g0s que necesitan poco es-
pacio... El problema es que
estodespuéssetrasladaani-
vel social; ellos ocupan las
partes centrales, estinenlos
puesto de poder, y ellas sin
llamar la atencién en un es-
pacio invisible y marginal.
Esimportante que el profe-
sorado negocie los espacios
y que sean distribuidos de
manera igualitaria y justa».

depende deloque se esfuercen»,
dice Lena.«Ellos dicen que son
mejores en matematicas», re-
conoce Laura, mientras Julia
apunta que los nifios son mas
dados a hacer alarde de lo que
sabenynole parecejusto. «Ca-
dauno es bueno en algo».

Al final les preguntamos a
quién les gustaria parecerse de
mayores. Estoesloquerespon-
den: Silvia: «<Me gustariaser co-
mo mi madre, que es cientifica
y profesora»; Lena: «No lo sé,
me gustaria ser alguien fuerte»;
Julia: «Me lo voy a pensar, ten-
gotiempo, <no?»; Jilia: «Me gus-
ta cdmo soy, yaveremos»; Car-
men: «Me gustaria serarqueolo-
ga,como lamadre de unaamiga;
Adriana: «Me gustaria serastro-
noma, seguro que aprendes mu-
choviendolas estrellas»; Aina-
ra:«Como mi prima Itsaso, que

Tiempo
libre en

rosao
azul

El98,8%delos padres ca-
talanes estd concienciado
conlaeducaciénsingéne-
0, 0,2 puntos porcentua-
les por encima de la media
de Espaiia, segiin pone de
manifiestoel 1 Estudio Ima-
ginariumde Educaciény Gé-
nero, E181,6%delos padre:
catalanesafirmahaberadqui-
ridojuguetes odisfracesque
tradicionalmentenosecon-
sideran propios del género
de sus hijos o hijas. Unica-
menteel 9,3%delosencues-
tados ha descartado la po-
sibilidad deadquirirunpro-
ducto tomande como
referencia el género.

Sinembargo, el 1%cree
quesus hijos o hijasserian
objeto deburlasillevaran
al colegio algtin elemento
que no se correspondiera
tradicionalmente con sugé-
nero.

El Estudiotambiénarro-
jainformaciénsobrelas pro-
fesiones que padres y ma-
dres consideranadecuadas
parasus hijose hijas. Essig-
nificativo que el 64,4% de
los padres que han elegido
programacionyrobdticatie-
nen nifios; igual que el 66,6%
delosquehan optadoporel
deporte profesional. Enel
casodelos padres ylasma-
dres que tienen hijas a su
cargo, consideranqueladan-
za (67%) y la enfermeria
(61,6%) son opciones pro-
fesionales mas adecuadas
paraellas. Hay unclaroses-
§ohacialaorientaci6nde

as profesionesasociadas
tradicionalmenteanifios
(deportivas y técnicas) y
nifias (artesy cuidados).

Estaorientacion también
se ve en las actividades ex-
traescolares. Las activida-
des de equipo como el hoe-
key (91,6%), el fitbol (90,7%6)

el balonmano (83,3%) son

as que mds nifos practican.
En el caso de las nifas, la
gimnasia ritmica, el baile
yelpatinajesonlasextra-
escolares deportivas con
mias predominiofemenino,
con el 92,5%, 83,6%y 83%,
respectivamente.

juega al fuirbol y tiene muchos
amigos»,y Laura: «Como mi pa-
dre, que es quimico».

Ya para terminar nos lanzan
una pregunta: «£Y los chicos, s6-
lovas a entrevistar a nifias?».
Esta claro, lo de la igualdad se
lo han tomado en serio.



