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Any 1885: es crea als Estats Units el
primer anuncien qué s'utilitzaun nu
femeni per fer publicitat. D'un bar.
Any 2016: una discoteca de Barcelo-
na ofereix 100 euros i copes gratis a
les noies que hi vagin sense calces.
Han passat 130 anys i la dona apara-
dor continua rebel-lant-se. Ho veiem
al’esport, on dues proves ciclistes ja
han prescindit de les hostesses als
podis i el mateix comenca a fer el
mon del motor. “Ja era hora que es
fes alguna cosa, perqué en el mén de
I'esporthihaunabusdel cosilaimat-
gefemeninais'exposaladonacomsi
fos mobiliari”, reivindica Milagros
Sdinz, directoradel grup d’investiga-
cid sobre génere i TIC de laUOC.

Lasocietatesti cada cop méssen-
sibilitzadaitant esdenuncien publi-
camentactituds clarament masclis-
tes —com les hostesses en proves es-
portives o les disfresses sexis per a
nenes— com altres que fins ara es
consideraven normals -com exigir a
una dona que vagi amb talons o
faldilla a la feina.

Lalluitacontrala cosifica-
cié de les dones ha sigut una

MARIFOUZ.

DIA INTERNACIONAL DE LES DONES

Larebel:lié de la dona aparador

Salca la veu contra la cosificacié de les dones, una lluita que no ha sortit mai de I'agenda feminista

constantdel moviment feministades
dels anys 60. “No ha sortit mai de
I'agenda”, constata Tania Verge, pro-
fessoradel departament de ciéncies
politiques i socials de la UPF. “La re-
bel-lié contrala dictadura estéticaila
cosificaci6 de les donesjalavamferla
generacio del 68 i el resultat és que
hem aconseguit ser més mestresses
del nostre cos. Quantes dones veus
amb talons d’agulla pel carrer?”, pre-
guntalasociologa Cristina Brullet, La
qiiestio, sosté, és si hem tornat enre-
re. Percadaavenc, hihadosretroces-
sos: una aerolinia de Moscou ha ve-
tat les hostesses que no siguin altes i
primes i un bar de Mataro va progra-
marunestriptis femeni com areclam
peratraure clients. Segons Tania Ver-
ge, “Texigenciade labellesaenles do-
nesique la seva presentacio publica
també sigui femenina és una cons-
tant”. “Per qué les presentadores van
sempre vestides de festa o com si fos
estiu i els presentadors amb jaque-
ta?”, es pregunta.

Totiquelesdones s’han alliberat
de cotilles i talons d’agulla, ala dona
seli continuaexigint unaimatgeiun

Desigualtat
L'exigéncia
delabellesa

i de canons
estétics és
més estricta
enlesdones

Génere

La cosificacio
sexualdela
donaésuna
manifestacio
de la cultura
patriarcal

vestuari més estricte que als homes.
Una treballadora britanica, Nicola
Thorpe, ha aconseguit que dema es
debati al Parlament britanic una pe-
ticid de legislacid sobre les obligaci-
ons en els codis de vestimenta de les
dones després que ella fos suspesa
sense sou per haver-se negataportar
talonsenel seullocde treball. El pre-
sident dels Estats Units, Donald
Trump, també ha encés la xarxa en
demanara les treballadores dela Ca-
sa Blanca que “vesteixin com a do-
nes”. Amb l'etiqueta #dresslikeawo-
man, dones de totes les edats, étnies
i professions s’han fet una selfie en-
senyant com vesteix una dona: amb
uniforme de policia, bata de cienti-
fica, amb vestit d’astronauta o amb
roba esportiva. Aixi com no hi haun
tipus de dona —per aixo dimecres se
celebra el Dia Internacional de les
Dones (aixi, en plural)-, tampoc hi ha
unavestimenta inicaperatotes. Per
aBrullet, perd, el problemanoés tant
que la dona estigui sotmesa a la dic-
tadurade laimatge, sind que “homes
i dones som esclaus del consum”. I
delconsum deroba. “Ilarobaésapa-
renca, Hi ha una submissid brutal a
la moda, que és qui mana si ara toca
ensenyar el melic, el cul o tapar-ho
tot”, apuntaaquesta sociologa. La ti-
rania estética, a més, es pot traduir
en problemes de salut. Gairebé un

5% de les dones de 12 a 21 anys a Es-
panya pateix alguna forma de tras-
torndelaconductaalimentaria.Itot
iquel'edat méscomunad’aparicio és
entre els 14 i els 24 anys, cada cop hi
hamés casos d’anoréxia en edats in-
feriors. Tampoc és casualitat que
I'operacid estética amb més deman-
dasigui 'augment de pit.

La cosificacié de les dones és una
manifestacio més, com també ho és
la desigualtat laboral, “de la cultura
patriarcal”, sosté Sergi Fabregues,
investigadoren temes de génereala
UOC i responsable de la unitat
d’igualtat d’aquestauniversitat. “Es
un mecanisme que té la societat per
situar la dona en una posicid inferi-
or”, afegeix. Un dels atributs social-
ment més valorats és la intel-ligen-
cia, perd ala donase la continua va-
lorant més que al’home per atributs
purament superficials. “Qui té la
responsabilitat d’oferir una millor
imatge és la dona. I només cal veu-
re la quantitat d’anuncis d’higiene
en que, sense estar justificat, apareix
un nu femeni. I aixo amb els homes
no passa”, diu Fabregues.

Hipersexualitzacié de les dones

Lesdiferénciesde génere comencen
en la infancia. Nenes princeses Dis-
ney, nenssuperherois. Nens de blau,
nenes de rosa. “I1a publicitat fa que
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5“ A finals de la década dels 50, coincidint amb la produccio massiva del
prét-a-porter, s'estandarditzen les talles de roba i es passa de laroba feta ala
mida del cos, al cos fet a lamida de la roba, invertint-se aixi I'ordre dels factors.

33% Percentatge de dones que s’han sotmés a una operacio estética que
diuen que ho fan perqué senten vergonya d’ensenyar la part del cos que s’'operen.
En el cas dels homes és un 7%, segons la Societat Catalana de Cirurgia Plastica.

les nenes estiguin més interessades

etat en qué els nens estan cada cop

del feminisme s’han debatut molt”,

tidiana: que pel fet de ser dona el sou

aanarsexis. La hipersexualitzaciode  mésexposats ala tecnologia, contri- Causes Des de lacampanya recent per pro-  sigui inferior, que et preguntin amb
lesnenesésunfenomenquenos’ha- bueix a fer que interioritzin valors Enlori gen moure el dret al’avortament entre  quihasdeixatelsfillssisurtsasopar,
via produitabans”, denuncialasoci- equivocats. “A través de les noves del I elsjovesfinsalacampanyacontrala  quese’nsjutgiperlaspectefisicoque
ologa MarinaSubirats. Uncopd'ulla  tecnologies s’estan expandint mo- e mMasclisme  yiglancia masclista No en deixem  li entreguin aell el compte enunres-
les disfresses de Carnaval ho corro-  dels de submissio entre les noies jo- hihala passar ni mitja. taurant, En I'origen dels micromas-
bora. La disfressa d’home metge és  ves i patrons sexistes i misogins”, distribucié o . clismes hiha la distribucié desigual
realista —una bata blanca—, mentre  alertaBrullet. Els nens,diuSainzes-  desigual Feminisme: lluita sense aturador (e les feines. La remunerada conti-
que lade noia (i fins i tot lade nena)  tan confosos. “Des de I'educacio for- delafeina “Hem avangat cap a la igualtat nuasentresponsabilitat principal de
ésd'infermerasexi,amb faldillacur- mal se’ls diu que sén iguals pero ai- d’oportunitats a molts nivells perd I'home,ilestasquesdomeéstiqueside
ta. “Les grans marques derobaestan  xd no es plasma en el que veuenala s'estanutilitzant actituds sexistesper  cura, de la dona. El naixement d'un
vestintigual lesnenes quelesdones”, televisio,on esreforcen estereotips”. Argument polaritzar, enfrontar la gentiqiiesti-  fill afecta més la situacid laboral de
apunta Tania Verge. Lacosificaciode  Fabregas troba “xocant” que malgrat Lasocietat onar els avengos que s’han aconse-  les dones, ja que son les que agafen
ladona transcendeix totes les edats  la “sensibilitzacid” social que hi ha p guit”, indica Milagros Sdinz. Lelpre- mésreduccionsdejornada. 1 darrere
perd,segons Subirats, lesfamiliesno  respecte alavioléncia masclista, ala esta I:I'10|t sident dels Estats Units, Donald de moltes rentincies ~com ara ocu-
s’adonen de les conseqiiéncies que televisio “es continuin veient imat- PO laritzada Trump, amb les seves declaracionsi  parcarrecs de responsabilitat- hi ha
aixo té, ja que “les nenes accepten  ges molt retrogrades”. i sutilitza actituds misoginesisexistes, n'ésun  I'absénciade politiques reals (isatis-
aquest paper d'objecte sexual”. Sies Elcanvi hade venirdel'educacié. g|saxisme exemple. Es per aixo que les dones  factories) de conciliacio.

percep la dona com a objecte, deixa  Thade comengar perlafamilia. “S’ha per dividir hanlideratlesprotestescontrael pre- Pero no és I'"inica font de discri-

de ser una persona amb entitat i
agenda propia. “Els estem
transmetent que el més

" Llibertati "

de normalitzar la cura com a tas-
ca de tota la societat. De
*. nenside nenes”, apun-

sident nord-america, Primer, el mo-
viment Pussy Hat, que va omplir els
carrersde Washington I'endemédela

minacid. “éLadona cobramenys per
ser dona o per ser mare? Es per ser
dona”, denuncia Verge. A més, com

important és que li- " ta Verge. presade possessio,iaquestasetmana  més prestigi té un carrec, més facil és
guinosiguin maques sororitat *.  Avengos i retro- congressistes nord-americanes,que  trobar-hi homes, perque “aells se’ls
per tenir eéxit”, » La socidloga Marina . cessos  conviuen esvanvestirdeblancenhomenatgea atribueixen trets com el lideratge i
apunta Subirats. - + amb  naturalitat les sufragistesien defensadelsdrets 'autoritat”. Ilasolucid també ha de

Les pel-licules, els -

Subirats reflexiona -

+ perqué la societat,

dibuixos, les can- ; alespaginesdeDebat ! gpinen totselsex-

cons i alguns pro- °,

(pag. 48) sobre el

. perts consultats,

gramestelevisiusre- °, moviment feminista - estad molt polaritza-

produeixen relacions *.
desiguals entre unho- *+
me iunadonaenquées e,
potencialaimatge de donase-

xi i provocativa i d’home fort i mas-
cle, i es transmeten els mites de
T'amor roméantic. I aixo, en unasoci-

ilaigualtat .-

da. D'una banda,
Trump, de I’altra, mo-
.="  viments d’esquerres que
han posat el feminisme en
I'agenda politica. “A Barcelona, per
exemple -diu Fabregues-, s’han co-
mengat a visibilitzar temes que des

de les dones. “Trump s’esta posant
tothom en contra pero les dones van
ser les primeres a mobilitzar-se, ja
quenovolenunatornadaenrere”, as-
segura Subirats.

Trump, perd, no hasigutun revul-
siu per al feminisme. “Més que un
ressorgiment del feminisme, la sen-
sacio quetineésdelluita continuada,
ens hem d’estar reinventant cons-
tantment. No podem abaixarla guar-
dia”, raona Sdinz. I posa I'exemple
delsmicromasclismesen lavidaquo-

venirde lamadels homes, opina Ser-
gi Fabregues. “Intentar corregir
aquest problema inicament des de
la meitat de la poblacid és excloent
ipoc efectiu”, diu. “En les manifes-
tacions contra la violéncia masclis-
tahihad’haverhomes,enlesprotes-
tes feministes hi ha d’haver homes
ien les discussions dels problemes
que tenenles dones hiha d’haver ho-
mes. La desigualtat és un problema
que transcendeix les dones”, con-
clou FAbTegues. m




