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ó 

de
 c

ur
es

” q
ue

 v
et

lla
 p

er
 

a 
la

 in
cl

us
ió

 d
’a

qu
es

ts
 te

m
es

 a
 l’

or
dr

e 
de

l d
ia

. 
To

t i
 a

ix
ò 

aq
uí

 é
s 

im
po

rta
nt

 in
di

ca
r q

ue
, a

 p
es

ar
 

de
 t

ra
ct

ar
-s

e 
d’

un
 e

le
m

en
t 

qu
e 

po
t 

se
r 

po
si

tiu
 

de
 tr

ac
ta

r e
n 

co
l·l

ec
tiu

, m
ol

t s
ov

in
t l

es
 q

üe
st

io
ns

 
qu

e 
in

cu
m

be
ix

en
 le

s 
cu

re
s 

llig
ue

n 
am

b 
el

em
en

ts
 

am
b 

un
a 

fo
rta

 c
àr

re
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 e
m

oc
io

na
l i

 n
o 

se
m

pr
e 

és
 fà

ci
l q

ue
 s

ig
ui

n 
tra

ct
at

s 
en

 g
ra

ns
 g

ru
ps

 o
 d

e 
fo

rm
a 

m
ol

t 
ex

pl
íc

ita
. 

És
 p

er
 a

ix
ò 

qu
e 

al
gu

ns
 

d’
aq

ue
st

s 
te

m
es

 e
st

à 
bé

 s
i e

s 
tre

ba
lle

n 
ab

an
s 

en
 p

et
it 

gr
up

, i
 d

e 
fo

rm
a 

at
en

ta
, o

 fi
ns

 i 
to

t e
s 

po
t p

la
nt

ej
ar

 d
e 

bu
sc

ar
 fa

ci
lit

ad
or

s 
ex

te
rn

s 
pe

r a
 

tre
ba

lla
r a

qu
es

te
s 

qü
es

tio
ns

.

Ex
pl

ic
ac

ió
 p

er
 a

 la
 d

in
am

itz
ad

or
a:

 
U

n 
de

ls
 e

le
m

en
ts

 d
et

ec
ta

ts
 d

ur
an

t l’
es

tu
di

 é
s q

ue
 

so
vi

nt
 le

s 
ta

sq
ue

s 
de

 c
ur

a 
di

ns
 d

e 
le

s 
in

ic
ia

tiv
es

 
co

m
un

ità
rie

s 
re

ca
ue

n 
de

 fo
rm

a 
m

aj
or

ità
ria

 s
ob

re
 

le
s 

m
at

ei
xe

s 
pe

rs
on
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 i 

ai
xò

 é
s 

un
 e

le
m

en
t q

ue
 

ge
ne

ra
 te

ns
ió

. A
 a

ix
ò 

a 
m

és
 s

e 
li s

um
a 

el
 fe

t q
ue

 
le

s 
ta

sq
ue

s 
de

 c
ur

a 
re

ca
ue

n 
m

aj
or

ità
ria

m
en

t 
so

br
e 

le
s 

do
ne

s,
 a

 le
s 

qu
e 

es
 c

on
si

de
ra

 q
ue

 
te

ne
n 

te
m

ps
 p

er
qu

è 
l’o

rg
an

itz
ac

ió
 s

oc
ia

l l
es

 h
a 

si
tu

at
 a

 la
 lla

r o
 e

n 
fe

in
es

 a
m

b 
un

 m
en

or
 re

co
ne

i-
xe

m
en

t.
Pe

r 
do

na
r 

re
sp

os
ta

 a
 a

ix
ò 

un
 d

el
s 

el
em

en
ts

 
im

po
rta

nt
s 

qu
e 
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n 

ap
ar

eg
ut

 a
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es
 i

ni
ci

at
iv

es
 

es
tu

di
ad

es
 s

ón
 e

ls
 e

sp
ai

s 
d’

in
te

rc
an

vi
 d

e 
te

m
ps

, 
qu

e 
pe

rm
et

en
 fe

r 
vi

si
bl

e 
la

 fe
in

a 
qu

e 
ca

da
sc

ú 
fa

 d
in

s 
de

 l’
es

pa
i i

 a
 p

ar
tir

 d
’a

qu
í r

ep
ar

tir
-la

 d
e 

fo
rm

a 
m

és
 e

qu
ita

tiv
a.

 
U

n 
al

tre
 b

on
 e

xe
m

pl
e 

d’
aq

ue
st

es
 d

in
àm

iq
ue

s 
on

 
co

l·l
ec

tiv
am

en
t e

s 
pr

oc
ur

a 
fa

ci
lit

ar
 la

 p
ar
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ip
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ió

 
de

 t
ot

ho
m

 e
n 

ta
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ue
s 

qu
e 

só
n 

im
po

rta
nt

s 
pe

l 
co

l·l
ec

tiu
 s

ón
, p

er
 e

xe
m

pl
e,

 e
ls

 m
en

ja
rs

 c
om

un
i-

ta
ris

 q
ue

 e
s 

fa
n 

a 
l’e

sp
ai

 d
e 

cr
ia

nç
a,

 o
 a

l m
at

ei
x 

co
ha

bi
ta

tg
e,

 o
n 

al
gu

ns
 à

pa
ts

 e
s 

fa
n 

de
 f

or
m

a 
ro

ta
tiv

a 
pe

r a
 to

ts
, d

e 
m

an
er

a 
qu

e 
es

 s
oc

ia
lit

za
 

pa
rt 

d’
aq

ue
st

a 
fe

in
a 

i e
s 

tre
ba

lla
 e

n 
fo

m
en

ta
r 

el
s 

vi
nc

le
s 

di
ns

 d
e 

la
 c

om
un

ita
t, 

a 
l’h

or
a 

qu
e 

s’
es

ta
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ie
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os
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nò
m
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i d
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te
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 d
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am
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or
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En
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 l’
àn

im
 d

el
s 

es
pa

is
 e

st
ud

ia
ts

 e
n 

el
 tr

eb
al

l 
és

 e
l d

e 
m

àx
im

a 
au

to
ge

st
ió

, e
nc

ar
a 

qu
e 

en
 a

lg
un

s 
ca

so
s,

 
co

m
 

és
 

el
 

de
 

le
s 

pe
rs

on
es

 
cu

id
ad

or
es

, 
l’a

ut
og

es
tió

 to
ta

l n
o 

és
 p

os
si

bl
e 

pe
rq

uè
 p

er
 a

 d
et

er
m

i-
na

de
s 

ta
sq

ue
s 

s’
ha

 d
e 

re
có

rre
r 

a 
bu

sc
ar

 a
ju

da
 p

er
 

a 
fe

in
es

 d
e 

ca
rà

ct
er

 m
és

 e
sp

ec
ífi

c 
i 

tè
cn

ic
 –

co
m

 
l’a

co
m

pa
ny

am
en

t 
ps

ic
ol

òg
ic

, 
xe

rra
de

s 
o 

ac
tiv

ita
ts

 
gr

up
al

s–
. A

ix
ò 

ac
os

tu
m

a 
a 

se
r 

im
po

rta
nt

 p
er

 a
 le

s 
pe

rs
on

es
 c

ui
da

do
re

s 
pe

rq
uè

 e
ls

 fa
ci

lit
a 

la
 s

ev
a 

ta
sc

a 
i 

el
s 

ac
om

pa
ny

a 
en

 to
t a

llò
 a

l q
ue

 m
ol

ts
 c

op
s 

no
 p

od
en

 
ar
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ar

 d
es

 d
el

 c
ol

·le
ct

iu
 –

ta
nt

 a
 n

iv
el

l d
e 

co
ne

ix
em

en
t 

co
m

 a
 n

iv
el

l 
de

 t
em

ps
–.

 A
ix

í 
aq

ue
st

a 
ex

te
rn

al
itz

a-
ci

ó,
 q

ue
 s

ov
in

t 
es

 p
er

ce
p 

co
m

 u
na

 p
et

ita
 t

ra
ïc

ió
 a

 
l’e

sd
ev

en
ir 

d’
un

 p
ro

je
ct

e 
co

l·l
ec

tiu
, p

as
sa

 a
qu

í a
 s

er
 

un
 g

es
t d

e 
cu

ra
 q

ue
 v

a,
 ja

 n
o 

no
m

és
 c

ap
 a

 la
 p

er
so

na
 

qu
e 

re
p 

la
 c

ur
a,

 s
in

ó 
ta

m
bé

 p
er

 a
 la

 p
er

so
na

 q
ue

 
cu

id
a.

En
 e

l c
as

 d
el
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ita
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 é
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t q
ue

 h
i h
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el
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ue
 n
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po
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n 

se
r t

ot
al

m
en

t c
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er
ts

 p
er

 le
s 

pe
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on
es

 q
ue

 e
n 

pa
rti

ci
pe
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 to

t i
 a

ix
ò 

en
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t c
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, 
de
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s 
de

 p
la

nt
ej
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-s

e 
pe

r e
xe
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pl

e 
ex

te
rn

al
itz

ar
 la

 
fe

in
a 

de
 n

et
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 e
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s 
co

m
un
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 e

s 
va

 d
ec

id
ir 

de
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an

te
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r-h
o 
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 u
na
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a 
ro

ta
tiv

a 
pe

r t
al

 d
e 

do
na

r-l
i 

va
lo

r. 
La

 c
om

is
si
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de

 c
ur
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de
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qu
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aq

ue
st

a 
fe

in
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er
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un
 e

le
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en
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 ta
l d

e 
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. P
er

 ta
nt

 e
l v

al
or
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 q
ue

 e
s 
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 ta
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a 
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m
bé
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ot

 s
er
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ng
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n 
co

m
pt

e 
a 

l’h
or
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de

 d
ec

id
ir 

si
 s
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xt
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na

lit
za

 o
 n

o.
 A

 m
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, e
n 

aq
ue

st
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 d

el
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ita
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s 
pr
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a 
qu

e 
se
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pr

e 
qu

e 
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a 
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na
 d

e 
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ue
 te
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un
 c
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